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Manual para familias de estudiantes en el programa de SEITy
Servicios Relacionados

Este manual ha sido creado para darle
informacion sobre nuestra agencia y los temas
de importancia para el estudiante y su familia.

Por favor léalo, guardelo y uselo como

referencia mientras su hijo sea nuestro

estudiante. jSi necesita alguna otra
informacion sirvase a comunicarse con
nosotros!


http://www.spsfc.net/
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Quiénes somos

Starting Point Services for Children

(“Starting Point”) es una agencia de

educadores, terapistas, trabajadores

sociales, administradores y personal

de apoyo que son dedicados a ofrecer

una programacion de calidad a estudiantes y sus familias. Todo
nuestro personal esta certificado y/o tienen sus licencias como
requeridas por la ley y estan aclarados por medio del de Registro de
Abuso y Maltrato del Nino del Estado de Nueva York, Departamento
de Investigacion de Nueva York y también el Departamento de
Educacion de Nueva York.

Starting Point esta aprobado por el Departamento de Educacion de
Nueva York para dar servicios de Educacion Especial para nifios
desde 2.9 afios hasta que estén listos para kindergarten. Donde se
aplica, los centros usados son licenciados por el Departamento de
Salud/Division de Guarderias.

Todos los programas especializados y servicios dados por Starting
Point son pagados por el gobierno a través de la Seccion 4410 de La
Ley de Educacion Del Estado de Nueva York, lo que significa que son
gratuitos para las familias.

Lo que hacemos
Starting Point ofrece programas educativos y terapéuticos para los
estudiantes pre-escolares con problemas de desarrollo. Nosotros
ofrecemos intervenciones apropiadas que ayudan a cada estudiante
su maximo potencial. Nuestros programas y métodos se lo basan en
las mejores practicas actuales y la filosofia de que cada nifio es
Unico y que todos nifios pueden
aprender.
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Starting Point ofrece servicios de programacion de educacion
especial y terapia a través de los formatos siguientes:

Maestro de educacion especial-

Special Education Itinerant Teacher (SEIT)
En este programa, una maestra certificado de
educacion especial viaja a donde este el
estudiante. Puede ser en la casa, en una
guarderia, Headstart, o algun lugar que el padre
y maestro decidan, por ejemplo, en la biblioteca.
La maestra sigue el programa de educacion
individual, (Individualized Educational Program -IEP),
para dar las lecciones apropiadas al estudiante. El maestro de
educacion especial también puede consultar con el maestro de la
aula, si el nino esta matriculado en una escuela, para ayudar ala
maestra alcanzar mejor las areas de debilidades y necesidades
especiales.

Los servicios de SEIT también pueden ser combinados con los
Servicios Relacionados. Estos servicios también seran indicados en
el IEP del nifio y pueden incluir Terapia de Lenguaje, Terapia
Ocupacional, Terapia Fisica o Consejeria de acuerdo a las
necesidades individuales del nifno. Los proveedores de Servicio
Relacionado también viajan al lugar donde se encuentre el nifo.
Estos proveedores pueden ser empleados de Starting Point o de otra
agencia.

Cuando los servicios de SEIT son combinados con los Servicios
Relacionados, el maestro SEIT sera designado como el “coordinador
del caso”. Como tal, el maestro SEIT tiene la responsabilidad de
asegurar que existe una coordinacion entre los profesionales
asignados al nifo y que cada aspecto de su programa este integrado
en su plan total. Si su nifio necesita Servicios Relacionados, el
maestro SEIT los coordinara con el proveedor asignado asi este sea
parte del personal de Starting Point o no.

' m Un método de aprendizaje
* = basado en el nifio/a

r

I H Starting Point utiliza un método basado en el
q ., =0 nifo individual. Comenzamos al nivel de funcién
- -

4



actual de cada nifo, y usamos los poderes y los intereses de tal nifio.
Nosotros creemos que los nifios son agentes de su propio
aprendizaje, y que nosotros, como maestros y terapistas, damos
estructura y arreglamos el ambiente de aprendizaje para facilitar los
esfuerzos de los nifos a explorar, organizar, y formar sentido de su
mundo. Nuestra manera estd basada en el desarrollo del nifio.
Queremos que los nifos pre-escolares aprendan lo que es apropiado
para su edad. Estos incluyen el uso de sus sentidos, como mover a
SUS Manos y sus cuerpos para aprender, cdmo comunicarse y
llevarse bien con otros nifios, como dominarse y enfocarse a la
aprendizaje, y como ponerse cada vez mas independiente. Estamos
de acuerdo con los expertos de educacion infantil de que el método
apropiado para el desarrollo que se enfoca en las habilidades
académicas mas tarde en la nifiez.

Nosotros disefiamos al curriculo y a las actividades para que los
nifos puedan trabajar hacia la maestria de las normas del
Aprendizaje del Estado de Nueva York que son para todos los nifos
pre-escolares, y los Indicadores de las Actuaciones Pre-Kindergarten
de la Ciudad de Nueva York. Starting Point quiere que todos
nuestros estudiantes pre-escolares tengan las habilidades y
conocimientos que necesitaran para tener éxito en el Kindergarten y
mas adelante. También sabemos que los nifios jévenes son
estudiantes activos, y que es importante para que ellos exploren su
mundo a través de observar, escuchar, moverse, tocar, probar, olery
causar que cosas ocurren. Promovemos a los nifios hacer mucho
movimiento y actividad en nuestras oportunidades de aprendizaje, y
usamos el jugar como medio primario para ensenar habilidades.

Servicios Relacionados

Otra Parte del Rompecabezas
Ademas de la educacion especial, el IEP de su hijo
podra exigir otros servicios. Estos puedan incluir:
Terapia de Habla y Lenguaje
Este servicio concentra en la capacidad del nifio a
comunicarse. Muchos nifios tienen dificultad en
aprender palabras, en aprender las reglas de
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formar frases, y la manera de formar los sonidos correctos del
habla. Algunos incluso podrian tener dificultad en entender que el
hablar es algo que la gente puede y deben hacer. A veces,
condiciones médicas o defectos del nacimiento pueden impedir la
habilidad del nifio a aprender usar el lenguaje. El/la terapista esta
diplomada especificamente para tratar a estos problemas. Ademas,
él/ella también puede dar ayuda especial a nifios que tienen
problemas en aprender a comer, porque tienen discapacidades
fisicas o defectos en el procesamiento de la sensacion de boca.
También puede ayudar a los nifios que tengan problemas de
tartamudez.

Terapia Fisica
Los terapistas fisicas ayudan a los nifos aprender
cOmMo usar a sus cuerpos para mover, también para
moverse en su ambiente como para actualizar
todas las actividades de la vida. Muchos nifios
nacen, o desarrollan, con problemas del crecimiento y fuerza de sus
huesos, musculos, y los ligamentos, ademas de tener problemas del
equilibrio y balance. Algunos nifios tardan en el desarrollo de
habilidades del movimiento. El/la terapista fisica puede ofrecer
ayuda especial a todos estos ninos.

Terapia Ocupacional

Estos especialistas se enfocan en los movimientos de

los muUsculos finos, que los nifios necesitan aprender

para actualizar funciones de la vida diaria. Con los nifios Y ‘)
de edad pre-escolar, los terapistas frecuentemente se «* b
dedican al desarrollo de habilidades de las manos, para

que los ninos puedan ser independientes en las actividades de la vida
diaria, como vestirse y comer. Ademas, es para que puedan hacer
tales actividades hacia el poder de escribir y para coordinar el uso de
los ojos con las manos. Terapistas ocupacionales también ayudan a
los nifios a ganar control sobre los musculos grandes y partes del
cuerpo, ademas de desarrollar el equilibrio y el balance, como
terapistas fisicos, para que ellos puedan aprender como utilizar a los
musculos finos y movimientos mas adecuados, y con precision.




Un drea de preocupacion para los terapistas es en lo que llamamos
impedimento sensorial. A veces los nifilos no pueden usar la
informacion que obtienen de sus cinco sentidos para entender al
mundo y aprender como el resto de la gente. El terapista
ocupacional puede disefiar un programa especifico para ayudar a
desarrollar del procesamiento sensorial mas tipico en estos nifios

Consejeria

Este es un servicio que puede ser proveido por
alguien que esta apropiadamente diplomado y
certificado, como un trabajador social, un consejero
o unssicodlogo. Este servicio tiene la meta de ayudar
a reducir dificultades que pueda tener el nino emocionalmente,
socialmente, o en controlarse. Frecuentemente se notan estos
problemas en el aula en la forma de hacer berrinches, o dificultad de
poner atencion, dificultad de jugar con otros nifos, dificultad de
disfrutar de la escuela, de desarrollo y de mantener relaciones con
otras personas. El profesional trabajara en colaboracion con la
familia en estas dificultades mientras trabaja con el/la nifio/a.

Como Los Servicios Relacionados Son

Proveidos:

Los nifios pueden recibir terapia en maneras
distintas, segun sus necesidades y los requisitos
del IEP. Muchos de los nifios reciben sus
servicios individualmente con su terapista, mientras que otros los
reciben en grupos pequeios de 2 -3 nifios. Algunos nifios tienen
combinacion sesiones individuales con la terapista y sesiones en
grupos pequeiios. Dependiendo lo que esta escrito en el IEP, y en
conjunto con la maestra del aula, el terapista puede decidir usar las
rutinas y actividades de la clase para ayudar al nifio construir
habilidades durante las actividades actuales en que él lo necesita.
Los terapistas también pueden trabajar con el nifio en otra parte de
la aula, y usar actividades distintas de lo que esta pasando en la
aula. Conjunto con la maestra del aula se puede realizar de las
habilidades a las rutinas verdaderas.

La terapia es portatil. Puede ser dado, por ejemplo, en el patio
trasero, durante un pasero, o mientras caminan en la comunidad,
ademas de la aula o salon especial de tratamiento.




Los Padres y la Terapia
Los padres y los cuidadores son recomendados a
conocer a la/el terapista de sus hijos, y de mirara sus
hijos durante la terapia. Si su hijo recibe terapia en la
escuela, favor de acordarse que visitas siempre son
bienvenidas, ademas de llamadas por teléfono y notas.

N

Nuestro personal quisiera saber que ustedes les gustaria saber que
va a aprender su que su hijo, ademas de sus preocupaciones acerca
de su hijo. EI SEIT y / o terapista, trabajando con las metasy
objetivos del IEP, pueden decidir en conjunto con ustedes que se
puede tratar en el ambiente terapéutico, y que se puede hacer en
casa para ayudar.

Servicios en la casa
El hogar es un ambiente maravilloso para una
sesion educativa o terapéutica. La mejor parte de
todo es que la/el maestra/o o terapista puede
ayudar al nino aprender habilidades necesarios
para la vida diaria con la familia. Frecuentemente,
los nifios que tienen problemas de aprendizaje tienen dificultad en
seqguir a las rutinas y actividades comunes de la familia. Debe usted
discutir tales problemas con el maestra/o o terapista. El/Ella puede
ayudar a su hijo aprender habilidades en el contexto de su hogar, y
con gente y objetos familiares.

Los maestros y terapistas también vienen preparados para hacer
ciertas actividades con su hijo, y es posible que traen materiales con
ellos, o pueden pedirles tener algunas cosas listas cuando lleguen. Si
usted esta en casa cuando el maestro o terapista esta presente,
debe usted observary participar en las sesiones, si es posible.
Deben asegurarse de pedir de la maestra o terapista cosas para
hacer con su hijo para practicar las habilidades que él o ella esta
aprendiendo.

Nos preguntan con frecuencia que se puede hacer con hermanos
durante la hora de servicio. Es posible que los hermanos pueden
participar en la sesion bajo de ciertas condiciones. Sin embargo, esta
situacion tiene que ser a la discrecion del maestro o terapista. Su los
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hermanos no estan participando en la sesidn, todo lo posible tiene
que ser tratado por la familia para ocupar los hermanos en otras
actividades. Por favor no pongan el profesional en la posicion de
cuidador de los hermanos.

También pedimos que ustedes no les pregunten que nuestros
profesionales realizan encargos cuales no estan relacionados con la
prestacion del servicio.

Por favor trata de recordar que nuestros profesionales tienen que
mantener un programa de servicio diario y tienen otros nifos y otras
familias para visitar. Pedimos que usted, o un adulto responsable, se
quedan en la casa durante la hora de servicio entera. Es posible que
los maestros o terapistas no van a tener tiempo adicional para
hablar sobre problemas. Si usted necesita tener una cita con el
maestro o terapista, entonces por todos los medios, hable de eso
con el/ella. Se pueden hacer arreglos para darle el tiempo que
necesite sin quitar de la sesion de su hijo o que de otro nifio.

Por favor no ofrezcan su casa para usos distintos de los que es
necesario para que el profesional tenga una sesion productiva con su
hijo. No tienes ninguna obligacion para proveer refrescos, el uso de
su teléfono u otras amenidades.

Asistencia
La participacion regular en actividades educativas
y en las actividades terapéuticas es importante
para el aprendizaje de su hijo. Si su hijo tiene que
perder una sesién, debe notificar de inmediato a Starting Point.
Debemos saber el motivo de las ausencias de su hijo o de la
cancelacion del servicio. Si usted no nos da una explicacion o si el
nifio se ha ausentado por razones ilegales, el nifo sera suspendido
del programa. Si usted no se comunica con nosotros, nuestro
personal se comunicara con usted.

Si su hijo falta a mas de 5 sesiones de SEIT consecutivas y no
sabemos la razdn, Starting Point tiene la obligacion de contactar su
distrito escolar quien decidird si el nifio continta con el programa o
no. Si su nifio es suspendido, solo el distrito puede autorizar el
reintegro del nifio al programa.



Existen causas legales que le permiten al nifio ausentarse a sus
sesiones de SEIT. Si Starting Point tiene conocimiento de estas, el
programa del nifio no se vera afectado.

Las causas legales son las siguientes:
e asistencia a las clinicas de salud
e enfermedad o muerte en la familia
e carreteras intransitables
e enfermedad del nifio/a
e cuarentena
e observacion religiosa
e citas en la corte judicial
e tiempo (clima)
e yotrasrazones que sean aprobadas por el comisionado del
Departamento de Educacion en el estado de Nueva York.

Su hijo puede perder sesiones de SEIT por otras razones
consideradas ilegales. Si el nifio se ausenta por estas razones
ilegales, el Departamento de Educacion del Estado de Nueva York
puede suspender al nifio del programa.

Ejemplos de razones ilegales son:

-Vacaciones familiares

-Visitas familiares.

Nosotros entregamos a los padres de nuestros estudiantes, una
copia de nuestro calendario donde se indican los dias en que
Starting Point esta cerrado ya sea por dias feriados o por vacaciones.
Por favor trate de planear sus vacaciones de acuerdo a este
calendario. Queremos asegurarnos que su nifo no pierda su cupo en
nuestro programa por razones ilegales. Por favor comuniquese con
nosotros si necesita informacion adicional relacionada a la asistencia
de su hijo.

Enfermedades
Enfermedad es la razon principal por la que los
ninos faltan a la escuela. Si su nifno esta enfermo,
usted debe participar al maestro SEIT y al
proveedor de Servicios Relacionados, que el nifio no podra atender
la sesion ese dia tan pronto le sea posible. De acuerdo al
Departamento de Salud de la Ciudad de Nueva York, los nifios que
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sufren de los siguientes sintomas no deben presentarse en la
escuela.
e Fiebre mas de 100° F. El nifio debe tener por lo menos 24
horas sin fiebre antes de regresar a la escuela.
Tos severa o problemas de respiracion
Gripe
Conjuntivitis
Manchas o erupciones en la piel
Infecciones de la piel
Diarrea o vomito. Elnifio no debe vomitar o tener diarrea
por 24 horas antes de regresar a la escuela.
e Dolor de cabeza o problemas con su cuello.
e Pérdida de apetito;
e Dolor de garganta o problemas para tragar
e Cambio en su comportamiento

Le aconsejamos consulte con su médico si el nifio presenta alguno
de estos sintomas para asi cancelar sesiones de servicios en su
hogar. Si sumédico le da un diagnostico especifico o si el nifio debe
tomar medicinas, por favor déjenos saber. Es posible le pidamos una
nota de su médico indicando que el nifio puede regresar a la escuela
o para comenzar los servicios en el hogar nuevamente.

Salud y seguridad

desarrollo y el aprendizaje. Por lo tanto, le pedimos
su cooperacion con las reglas que hemos
establecido para la salud y la sequridad de todos
nuestros estudiantes.

Formularios médicos e inmunizaciones
Si su hijo asiste a una guarderia, el Departamento de
Salud de Nueva York requiere que todos los estudiantes
tengan un formulario médico que este completo, con
fechay firmado junto a su tarjeta de inmunizacion en los archivos de
esta agencia antes del primer dia de asistencia. Se requiere un
examen médico y que las vacunas sean actualizadas anualmente. Se
le notificara cuando el examen médico este vencido. Sino se
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proporciona el formulario médico se demorara la entrada de su hijo
a un programa y podria causar una interrupcion del servicio.
Alertas médicas, medicamentos y procedimientos
médicos
Por favor, informenos de cualquier condicion
médica que su hijo pueda tener, incluyendo asma,
alergias, convulsiones, problemas cardiacos, etc.
Queremos tener la capacidad de planificar adecuadamente para su
hijo. La informacion de la salud de su hijo puede ser muy importante
en la seleccion de sus actividades. Por favor, también informenos de
cualquier medicina que su hijo este tomando o vaya a comenzar a
tomar en el transcurso del afio. Algunas medicina pueden afectar el
estado de alerta del nifo, su conducta, su apetito y su estado del
humor. De esta forma podremos observar la reaccion de su hijoy
entender su comportamiento mientras trabajamos con él.
De acuerdo a la ley del Estado de Nueva York, ningun miembro de
nuestro personal puede administrar medicamentos de cualquier tipo
incluyendo medicamentos de venta libre. Tampoco puede
administrar procedimientos médicos como alimentacion por sonda,
cateterismo, terapia de inhalacidn, etc. Estos procedimientos deben
ser administrados por una enfermera certificada. Starting Point no
esta financiado para tener una enfermera en el personal.

Accidentes en el hogar

Le pedimos nos informe si su hijo se ha dado un golpe

\\ en su hogar o fuera de su hogar y si el golpe le ha dejado
7 algun rasguiio, contusion o cicatriz. Queremos trabajar
con usted por la seguridad y la salud de su hijo. Si su hijo

sufre de un golpe en su hogar y requiere atencion médica, es posible
que se le pida un permiso médico para que el nifio pueda continuar
Con sus servicios.

Proteccion del nifo
Todo el personal de Starting Point esta en la
obligacion, bajo la ley del Estado de Nueva York, de
reportar negligencia o sospecha de abuso infantil.
' Starting Point colabora con todas las autoridades de
Proteccion Infantil. También trabajamos en
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colaboracion con las familias y les brindamos nuestro apoyo en la
medida que nos sea permitido y dentro de lo que nos sea posible.

Los padres vy profesionales

trabajando en equipo
Nosotros en Starting Point estamos aqui para
ayudarlo a ayudar a su hijo. Le ofrecemos el Z
conocimiento y la experiencia; pero nadie mejor que —_—
usted conoce a su hijo. Queremos que nuestro programa tenga
significado e importancia para usted y su hijo como miembros de su
familia y su cultura. Necesitamos su ayuda para lograrlo.

La comunicacion es vital. Debemos hablar con usted regularmente.
Igualmente nos gustaria que usted se comunicara con nosotros.
Usted puede ser miembro activo en la educacion de su hijoen la
medida que sus habilidades, su estilo de vida y sus responsabilidades
se lo permitan. Queremos que usted se sienta parte del programa.
Su contribucidn es importante para nosotros.

No dude en participar en las sesiones de su hijo, hablar con todos los
profesionales en el equipo de su hijo y comunicarse con el personal
administrativo.

Nuestro personal profesional esta dedicado al bienestar,
crecimiento y desarrollo de los nifios que estan bajo su cuidado.
Existen ocasiones en las que un profesional con su buena intencion,
hace o dice algo que no esta de acuerdo con los deseos o las
creencias de los padres y les pueda causar asi un disgusto. Les
pedimos expresen sus sentimientos al profesional o al personal
administrativo de Starting Point. Queremos que usted esté
satisfecho y que se sienta en confianza con los profesionales que
trabajan con su hijo. Queremos saber si hay algo que podamos hacer
para mejorar y queremos ayudarle en caso de que existan
problemas. Por favor, no dude en hablar sobre sus preocupaciones
con el profesional implicado o con nosotros en las oficinas
administrativas.

Reportes de Progreso




Cuatro veces al afo, los maestros y terapistas que trabajan con su
hijo deben proveerle un reporte que detalla el progreso de su hijo

hacia el logro de los objetivos en su IEP. Usted puede solicitar una
cita con su maestro SEIT para discutir estos reportes.

Los profesionales que trabajan con su hijo estan obligados de
proveerle informes a usted y al distrito escolar, anualmente o si una
revision de |IEP es requerida. Citas con el distrito tienen que ocurrir
anualmente pero también pueden ser solicitadas por usted, por el
CPSE o por la agencia Starting Point, a cualquier tiempo si un
cambio de colocacion o el programa es necesario. Cuando una
decision de cambiar la colocacién o programa de su hijo esta hecha,
los maestros y/o terapistas estan requeridos de proveerle al distrito
ejemplos de nuevas metas y objetivos para el nuevo IEP de su hijo.

La diversidad cultural

En Starting Point celebramos la diversidad ﬂirj‘i‘i\\\
. - AEEER)
cultura. Nuestras terapias y actividades TN
o . , S 2
educativas incluyen la celebracion de dias —

especiales y dias festivos de las diferentes

culturas que nuestros estudiantes representan como por ejemplo,
Cinco de Mayo, Purim, Halloween, Eid ul-Fitr y el Aflo Nuevo Chino.
También incluyen las celebraciones que son importantes en los
Estados Unidos como el dia de Accidn de Gracias, el dia de La Razay
el dia de Martin Luther King. Si usted desea que celebremos algun
dia especial de su cultura, nos encantaria tener sus sugerencias para
incorporarlas en nuestras sesiones.

Confidencialidad

Toda la informacidn que usted nos ha
proporcionado de su hijo es por ley altamente
confidencial. Starting Point se adhiere a todos
los estatutos legales y reglamentarios en
materia de confidencialidad. Ningun empleado
de Starting Point puede proporcionar informacion personal de su
hijo a personas ajenas a su caso sin su consentimiento previo y
por escrito. Si su hijo esta recibiendo servicios de SEIT o Servicios
Relacionados en una escuela o centro de cuidado, le pedimos que
14




proporcione su consentimiento por escrito para que podamos
discutir el progreso de su hijo con los maestros y el personal
administrativo de la escuela.

Starting Point le enviara la notificacion de sus derechos
anualmente. Si tiene cualquier pregunta o preocupacion acerca
de la confidencialidad en cualquier momento, por favor no dude
en llamarnos.

*khkkkhk*x
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En conclusion, jbienvenido a Starting Point! Nosotros estamos
satisfechos de trabajar con usted y con su hijo. Esperamos que
usted y su hijo tengan una experiencia exitosa con nosotros.
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